
◼7月度集会議事録◼  

参加者 

須川、藤本、大西、平木、竹原、石橋、名東、中村、長野、谷口夫妻、吉澤、川、見学者3名 

 

◇山行報告 

6/15 Dボル 

竹原、石橋 

 

6/21 六甲 西山谷 

須川、川 

ハーケンと滝登りの練習で六甲の西山谷に行った。水量多くて楽しかった。 

 

6/21 小川山 

石橋、長野 

セレクションと南稜でフリークライミング。最後のクラック楽しかった。 

 

6/25 蝙蝠谷 

藤本、竹原、名東 

結構古くから登られてて結構いいところ 

 

6/29 堡塁岩 

石橋、濱野 

スカイフレークなど登った。快適だったけど、この時期なのでちょっと暑かった。 

金谷さんも来られて1本登った。 

 

6/30 鈴鹿 渋川 

岡田、藤本、仙波、竹原、名東 

泳ぎで足が着かない所もあって名東さん苦戦してた。 

 

7/5 雪彦山 

川、会外1名 

地蔵岳東稜ノーマルルートを登った。取り付きまでにヒル7匹に噛まれた。 

 

7/6 大峰 中之又谷 

岡田、藤本、竹原、中村、名東、川 

トポもなくて今までの沢とは違う感じ。２つ目の滝をリードしたけど、核心部の水線のトラ

バースでカム1番が綺麗にキマって爽快だった。 

 

◇山行予定 

Googleカレンダー参照 

 

◇山のファーストエイド（講師：竹原） 



・熱中症の予防と対策 

・低体温症の症状と対応 

・高山病、野生動物、外傷について 

 

◇次回集会予定 

8/7(木) 研修所にて(来れない人はLINEで) 


