
◼

10月度集会議事録

◼

参加者
須川、平木、吉澤、芝、吉田
 
◇山行報告
8/12吉澤、六甲山トレイルランニング
　涼しくて走りやすかった。肺炎流行ってるそう。
　いつもなら7時間くらいだが、今回は調子悪く9時間くらい
 
9/10芝、東北登山（LINEのPDF参照）
　1日目の宿泊、門内小屋、水場遠い
　2日目の宿泊、御西小屋、水汲み時間かかる
　3日目、ダイグラ尾根→ダブルストックだったが岩場はシングルストッ
クのがよかった
　4日目安達太良山、猪苗代湖とか見て綺麗、おすすめ
　5日目季節あえばハヤチネウスユキソウが見れるが、季節外れていてオ
ヤマリンドウなど秋の花になってた。
　6日目八幡平は観光地みたいなとこ。周囲の沼散策も1時間くらいでで
きる。
　早い段階で足に水脹れが出来てしまったが、ガムテープとかで保存し
て歩いた。
　紅葉はまだだった。結構暑かった。ウォームアップシーツとシュラフ
カバーだけでいけた。
 
9/10 須川、竹原　例会不動
　東壁、落石あり。浮石多いので注意。
 
9/12吉澤、藤本　滝谷
　1日目、スノーコルの直前までしかいけず、とりあえず落石よけれそう
なところでビバーク
　2日目、9ピッチ、10ピッチくらいで結構雨ふられた。北穂のテン場で
休んだ。着いたの23時。リュックサックくらいの落石とかもあったので
注意。滝谷全体がもうかなりもろい。人が通るほど崩れていく感じなの
で注意。
 
 
 
9/16須川、大西、小林　研修所にて見学者対応
　見学者が2人来る予定だっが1人しか来ず、その1人も遅れて12時くらい
に来て15時くらいには帰ってしまった。
 
9/30吉澤　比良山トレイルランニング



　思ったより走るとこは少なく、ゆっくりペースで行ったのが良かった
のか後半は良いペースで走れました。参加者は130人くらい。4～50代が
多いかも。男女比は女性は10人くらい。
 
10/1須川、堡塁、見学者対応
　見学者、ヤノさんはアルパインクライミングしたいということで来ら
れた。クライミング歴は5年くらい。土日休みの方。
 
 
◇山行予定
10/8
須川、岡田、岩瀬
　楊梅の滝
 
10/15
須川、長野
　鬼が牙
 
10/22吉澤
　キャノンボールラン
 
 
◇次回集会
11/4（土）10時～研修所にて
 


