
2023年9月　集会議事録
【日時】9月1日（金）19時～20時40分　　　神戸登
山研修所＆オンライン
【参加者】岡島会長、須川、芝、長野、竹原　：オ
ンライン岩瀬、大西　　　見学者　畑田
◆山行報告
・北海道　（芝）　登攀できなくても山の楽しみは
色々ある。詳しくはブログで。
　2週間で北海道の百名山9座登頂した。本州が梅雨
明けしても北海道が雨のため後半は天気が悪かっ
た。7月の夏休みに入ると北海道のアクセスは良
い。LCCなど6か月前に予約すると費用も安い。荷物
は最初のホテルに送っておいた。車の移動が長く、
人が少なくてエゾシカなどの動物が多い、現地に熊
スプレーは売っていない
・剱岳（岩瀬）　
早月尾根、北方稜線から真砂沢、室堂に。北方稜線
はトレーニングしてたら難しくない、気持ちよい稜
線。ツキノワグマがいた。真砂沢のテン場は室堂か
ら遠い、剣沢のテン場は広いのでお盆でも空いて
た。
・笠ヶ岳打込谷（岩瀬）
15m滝は直登、18m滝は巻いた　楽しく登れた、それ
以降は難しくない。2000m超えると水がきれい、ブ
ルーベリーがたくさんあった。雨風で体温が下がり
早めに着替えて標高を下げた。
思ったより下山に時間がかかった。新穂高に下山し
たがタクシーが来ないので事前に予約するかバスの
検討が必要。笠ヶ岳で泊まるにはテントが必要、タ
ープは無理。
・夏合宿（竹原）
台風のため石鎚山の面河渓谷に変更した。水がきれ
い。1日目は登攀なくて気持ちのいい沢。テント泊、



焚き火もして楽しかった。2日目はご来光の滝まで
沢、そのあとは中沢から涸沢を登り南尖峰までクラ
イミング、藪漕ぎがありしんどかった。稜線までに
時間がかかり下山が20時頃になった。車2台で帰りは
別々、1台は帰りの高速が台風で通行止めになり大変
だったそう。しんどかったけど楽しかった
・日ヶ奥渓谷（須川）
沢登ではなく滝を眺める程度、妙高山の山頂まで歩
いたがルートが良くない、迷いやすかった。
・燕岳～槍ヶ岳（大西）
天気が良く表銀座の景色を楽しみながら。中房温泉
から登り燕山荘とヒュッテ西岳に宿泊、槍に登って
新穂高に下山。槍平で昔の山仲間と会った。
 
◆今後の集会について
　リモートでもいい、平日で岳連と重なる日は除外
してほしい、リモートだけでなく集まる日も必要
⇒　次回の集会で相談

◆次回　10/7（土）　19：30～　リモート予定


